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El maldito sonido de ese reloj cruje sobre las paredes de esta habitacion, tic...tac...tic...tac, pareciera
gue los muros blancos e insipidos se encogen y me aprietan por completo, yo, permanezco sentado en
una peguefia silla de hospital, con postura derrotada, piernas vibrantes fijas sobre el piso, sosteniendo
con mi mano derecha la carta que anuncia mi muerte, estoy agqui en busca de algo més aentador, pero
solo he conseguido la noticia de que mi corazén esta por detenerse, mi nombre es Alegjandro Lopez, soy
jefe de una compafiia exitosa de seguridad informatica, ¢Dinero? Si, tengo suficiente como para
ahogarme en é, pero no me sirve de nada cuando mi padecimiento no tiene cura, me han diagnosticado
una extrafia enfermedad que en cuanto menos me lo espere detendrami corazon por completo, larazon
no la sé, quizas estrés, quizés lafalta de suefio, la mala alimentacion o el trabajo en exceso, quizés
porgue exactamente hace 20 afios este corazin ya habia muerto.

Hoy 4 de Mayo vienen ami mente vagos recuerdos, bendita punteria tiene mi suerte, justo hoy hace 2
décadas fue que mi vida cambi6, puedo recordarlo claramente, ella vestia una blusa blancay un pantal6n
de mezclilla, en su mufieca derecha siempre aquel reloj que su padre le regal 6, en sus dedos un par de
anillos de fantasia, en su rostro ni un gramo de maquillgje y en su pelo rayos de oro que me hacian caer
rendido a sus pies, ella cuyo nombre me ha dolido cada dia de mi vida fue mi verdadero amor, ¢Por qué
me atrevo a decir que fue? Porque justo ese dia hace 20 afios me converti en un problemaparaellay ese
mismo dia ella desapareci6 por completo de mi vida, no la busqué por orgullo, quizas temor de saber que
me rechazaria, nunca pude despedirmey hasta la fecha suefio con el suave tacto de sus manos sobre mi
piel; me degjé sofiandola cada noche, y es en este momento de mi mediocre presente que quisiera
encontrarla paraintentar despedirme antes de mi Gltimo aliento.

Yo, cuando la perdi, perdi mi vida por completo, me hundi en depresidn a principio, me tuvieron que
internar parano dejarme morir de anemia por falta de apetito; al recuperarme juré no volver aamar a
nadie nunca mas, pero no quise aceptar que a ella nunca la deje de amar; renuncié a mis emociones, a
mis debilidades, alo que siempre le tuve miedo... mi soledad, y me propuse suefios y metas que no
tuviesen que ver con mis sentimientos, dado esto tuve éxito en mi vida...¢€xito?... patrafias, €l vacio que
dej6 su partida me pesa toneladas en el pecho cada noche y cada dia; por orgullo cumpli lo que le habia
prometido, consegui tanto dinero como me ha sido posible, varias casas en muchos paises, aunque
realmente solo viva en unay solo use el sofé paradormir, pues desde aquel dia no he podido tocar una



cama porque me recuerdan a ella, me recuerdan a su perfume, ala suavidad de su cuerpo entre mis
brazos.

A los 26 afios me casé, busqué una mujer vacia, estipiday hueca, bella quizas, pero podrida por dentro,
unamujer que solo le interesarami dinero para que nunca se enamorase de mi, para no lastimarla quizas,
pues jamas podria amar a alguien una vez més, me casé con ella para cubrir apariencias, cubrir la
evidencia de que mi corazon estaba muerto, me casé para cumplirle amis padres mi promesa de formar
unafamilia, pero jamés la he amado ni un poco, ni siquiera puedo tocarla, me da asco, €l Unico beso que
le he dado fue paralafoto de la boda, fuera de eso nuncalaveo, se la pasa gastando una fortuna de mi
dinero en ropay zapatos, vigjando y acostandose con extrafios, pero no me importa mientras mantenga
mi imagen intacta; yo por otro lado me la paso trabajando hasta 20 horas a dia, en ocasiones amanezco
tendido en mi oficina 0 me quedo dormido en el carro, vigjo todo el tiempo, no puedo quedarme quieto
un instante porque mi mente recuerda cosas que quisiera un dia poder enterrar, me la paso con dolor de
cabeza, siempre estresado, apretando la quijadas casi hasta hacer explotar mis dientes, vivo siempre
odiando mi viday deseando mi muerte, pero cobardemente espero el momento en el que mis actos
tengan consecuencias sobre mi cuerpo.

Ahora que tengo este papel sobre la mano solo puedo pensar en dos cosas, una, es este nudo en la
gargantay laotra es que yo, jamas, la he dejado de amar, la extrafio como un nifio extrafiaa su madre, la
extrafio como si hubiese sido su esposo y su amante, la extrafio como si cada segundo de mi vida desde
aquel instante hasta ahora no quisiera nada mas en mi vidamas que estar con ella, la extrafio justo ahora
y sé que nunca podré despedirme...

Hoy 4 de Mayo vienen ami mente vagos recuerdos, bendita punteria tiene mi suerte, justo hoy hace 2
décadas fue que mi vida cambi6, puedo recordarlo claramente, ella vestia una blusa blancay un pantal6n
de mezclilla, en su mufieca derecha siempre aquel reloj que su padre le regal 6, en sus dedos un par de
anillos de fantasia, en su rostro ni un gramo de maquillgje y en su pelo rayos de oro que me hacian caer
rendido a sus pies, ella cuyo nombre me ha dolido cada dia de mi vida fue mi verdadero amor, ¢Por qué
me atrevo a decir que fue? Porque justo ese dia hace 20 afios me converti en un problema para€ellay ese
mismo dia ella desaparecié por completo de mi vida, no la busqué por orgullo, quizés temor de saber que



me rechazaria, nunca pude despedirme y hasta la fecha suefio con el suave tacto de sus manos sobre mi
piel; me degjé sofiandola cada noche, y es en este momento de mi mediocre presente que quisiera
encontrarla paraintentar despedirme antes de mi Ultimo aliento.

Y o, cuando la perdi, perdi mi vida por completo, me hundi en depresién al principio, me tuvieron que
internar para no dejarme morir de anemia por falta de apetito; a recuperarme juré no volver aamar a
nadie nunca mas, pero no quise aceptar que a ellanunca la deje de amar; renuncié a mis emociones, a
mis debilidades, alo que siempre le tuve miedo... mi soledad, y me propuse suefios y metas que no
tuviesen que ver con mis sentimientos, dado esto tuve éxito en mi vida... ¢éxito?... patrafias, € vacié que
dej6 su partida me pesa toneladas en €l pecho cada nochey cada dia; por orgullo cumpli 1o que le habia
prometido, consegui tanto dinero como me ha sido posible, varias casas en muchos paises, aunque
realmente solo viva en unay solo use el sofé para dormir, pues desde aquel dia no he podido tocar una
cama porque me recuerdan a ella, me recuerdan a su perfume, ala suavidad de su cuerpo entre mis
brazos.

A los 26 afios me casé, busqué una mujer vacia, estipiday hueca, bella quizas, pero podrida por dentro,
unamujer que solo le interesarami dinero para que nunca se enamorase de mi, para no lastimarla quizas,
pues jamas podria amar a alguien unavez més, me casé con ella para cubrir apariencias, cubrir la
evidencia de que mi corazon estaba muerto, me casé para cumplirle amis padres mi promesa de formar
unafamilia, pero jamés la he amado ni un poco, ni siquiera puedo tocarla, me da asco, €l Unico beso que
le he dado fue paralafoto de la boda, fuera de eso nuncalaveo, se la pasa gastando una fortuna de mi
dinero en ropay zapatos, vigjando y acostandose con extrafios, pero no me importa mientras mantenga
mi imagen intacta; yo por otro lado me la paso trabajando hasta 20 horas a dia, en ocasiones amanezco
tendido en mi oficina 0 me quedo dormido en €l carro, vigjo todo el tiempo, no puedo quedarme quieto
un instante porque mi mente recuerda cosas que quisiera un dia poder enterrar, me la paso con dolor de
cabeza, siempre estresado, apretando la quijadas casi hasta hacer explotar mis dientes, vivo siempre
odiando mi viday deseando mi muerte, pero cobardemente espero el momento en el que mis actos

tengan consecuencias sobre mi cuerpo.



Ahora que tengo este papel sobre lamano solo puedo pensar en dos cosas, una, es este nudo en la
gargantay laotraes que yo, jamés, la he degjado de amar, la extrafio como un nifio extrafia a su madre, la
extrafio como si hubiese sido su esposo y su amante, la extrafio como si cada segundo de mi vida desde
aquel instante hasta ahora no quisiera nada méas en mi vida mas que estar con €lla, la extrafio justo ahora
y sé que nunca podré despedirme...
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